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VABIMO VAS, DA SE NAM V
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kaj bome poceli?
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* zagotoviti boljSe pocutje * Usposabljanje uporabnikov za izvajanje
* lajSanje bolecin in masaz
vzpodbujanje zdravega * |zvajanje delovne terapije za
Zivljenjskega sloga uporabnike VDC
* uporabnike vkljugiti v * |zvajanje alternativnih terapiji za
izvajanje samih aktivnosti v uporabnike VDC
~ obliki integrirane zaposlitve * |zvajanje skupinske vadbe na prostem
Q;‘ in telovadnici v Zagorju, Trbovljah in
PP Hrastniku
&V, : * |zvajanje integrirane zaposlitve

V okviru operacije Nasmeh za vse bo predstavljena tudi moznost sodelovanja s
psihoterapevtko Aljo Vozelj. Vsi se kdaj znajdemo v trenutku, ko naSa resni¢nost
ni takSna, kakr$no si zelimo. TeZave se nakopicijo in kmalu se lahko vrtimo v
zaCaranem krogu nezadovoljstva. Najveckrat je zelo blagodejno, ¢e lahko na
lastno situacijo, ki nas frustrira, pogledamo od zunaj s pomocjo nekoga, ki ni
custveno vpleten v na$ svet. Na pogovor ste vabljeni vsi svojci, ki bi zelel sebi
dati priloZznost za bolj kvalitetno Zivljenje, lepSe odnose s pomembnimi osebami
in narediti kakSen nov korak v zivljenju.

PO KONCANEM URADNEM DELU, BOSTE VABLJENI NA
NEFORMALNO DRUZENJE Z ZAPOSLENIMI V ZASAVSKEM
VDC-JU OB PRIGRIZKIH IN PIJACI. PRAV TAKO S| BOSTE
LAHKO OGLEDALI PRENOVLJENE PROSTORE V KATERIH SE

BO IZVAJAL EVROPSKI PROJEKT. :;3
V PRICAKOVANJU ZANESLJIVE UDELEZBE
A VAS LEPO POZDRAVLJAMO
% DIREKTORICA
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