MESECNA INFORMACIJA ZA SVOJCE maj - junij 2026

Pred vami je nova mese¢na informacija, v kateri z vami z veseljem delimo utrinke in dosezke preteklih dveh mesecev. Maj
in junij sta v VDC Zasavje prinesla obilo sonca, energije in pestrih aktivnosti. Narava v naSem prelepem Zasavju nas je
«. zvabila na prosto, kar smo izkoristili za Stevilne izlete, Sportne aktivnosti in druzenja, s katerimi smo krepili nasa prijateljstva
& in spretnosti. V mesecu aprilu se nam je pridruZila evropska prostovoljka Sarah Pereira iz Francije. S svojo prijaznostjo,
| odprtostjo in pozitivno energijo je hitro postala del naSe skupnosti. Kljub jezikovnim razlikam sporazumevanje med
¢ uporabniki in Sarah poteka odli¢no — kadar besede niso dovolj, si pomagamo s sodobno tehnologijo, kretnjami ali podporo
zaposlenih. Sarah posebno pozornost namenja podro¢ju &lovekovih pravic, saj je tudi sicer aktivna
zagovornica spostovanija ¢lovekovih pravic, enakosti in dostojanstva vsakega posameznika. Redno
sodeluje na sre€anjih samozagovorniske skupine in kluba uporabnikov, svoje znanje pa je Ze delila
tudi na delavnici o pravicah uporabnikov ter pomenu njihovega uresnievanja in spostovanja v
vsakdanjem Zivljenju.

V mesecu maju smo zaposleni obiskali sorodni ustanovi v Gradcu in
na Dunaju, kjer smo si izmenjali izkuSnje ter spoznali razli¢ne pristope
dela na podroCju podpore osebam z motnjami v duSevnem razvoju.
Ob obisku smo z zadovoljstvom ugotovili, da se lahko v VDC Zasavje pohvalimo s
kakovostnimi storitvami, dobrimi pogoji za njihovo izvajanje, uspesnim vklju¢evanjem v
lokalno skupnost ter predvsem s predanostjo in strokovnostjo nasih zaposlenih. TakSne
izmenjave so dragocena priloznost za pridobivanje novih idej, hkrati pa tudi potrditev, da nase
delo poteka v pravi smeri.

V maju smo za to Solsko leto zakljugili tudi redna bralna srec¢anja v okviru Mavriéne
bralnice, ki jih izvajamo v sodelovanju s Knjiznico Toneta SeliSkarja Trbovlje, ter projekt
Berimo skupaj, ki ga izvajamo skupaj s knjizni¢arkama Romano in UrSko iz knjiznice Mileta Klop€ita Zagorje. S sodelovanjem bomo ponovno
nadaljevali v septembru.

Nas3i uporabniki se redno vkljuCujejo tudi v aktivnosti vrtcev ter domov za starejSe obCane v Trbovljah in na Izlakah. Sodelovanje temelji na
vzajemnem povezovanju, saj se dejavnosti in druzenja odvijajo tako v prostorih partnerskih ustanov kot tudi pri nas. Skupaj pripravljamo
ustvarjalne delavnice, nastope, obiske in razli¢na sre¢anja, ki povezujejo generacije ter krepijo obCutek pripadnosti skupnosti.

Tudi na podrocju komunikacije si prizadevamo za nenehen razvoj in iskanje nacinov, kako uporabnikom omogociti ¢im boljSe izrazanje njihovih
Zelja, potreb in mnenj. V ta namen smo vzpostavili sodelovanje z logopedsko sluzbo URI Soéa, kjer smo na konkretnih primerih spoznavali
razliéne pristope, tehnike ter moznosti uporabe nadomestne in dopolnilne komunikacije. Skupaj raziskujemo nacine, kako pri posameznih
uporabnikih razvijati in uporabljati njim prilagojene oblike sporazumevanja. Prvi rezultati so Ze vidni, saj eden izmed uporabnikov, ki tovrstnih
nacinov komunikacije prej ni poznal in uporabljal, danes uspesno komunicira s pomocjo komunikatorja. Hkrati smo vzpostavili tudi pogoje, da
bo lahko v prihodnje prejel komunikator, prilagojen njegovim individualnim potrebam, tudi kot medicinsko-tehni¢ni pripomocek.

Posebej ponosni smo bili tudi na naSega uporabnika Denisa, ki je ob podpori
zaposlenih na Zasavski ljudski univerzi pripravil svojo prvo samostojno likovno
razstavo z naslovom Sepet narave. Denis je z veliko predanosti, ustvarjalnosti in
poguma javnosti predstavil svoja likovna dela ter dokazal, kako pomembno je verjeti v
lastne sposobnosti in talente. Navdu$eni smo bili nad kakovostjo njegovih umetniskih del, &
$e posebej pa nad njegovo samostojnostjo pri pripravi razstave. Z minimalno podporo je
pripravil tudi vabilo na dogodek, kar predstavlja pomemben korak k vecji neodvisnosti in
samozavesti.

Uporabniki s tezjimi in tezkimi gibalnimi oviranostmi vsako leto z velikim veseljem priakujejo tradicionalni izlet s
prilagojenim avtobusom. Tudi letos smo se podali na pot in obiskali Kostanjevico na Krki, kier smo uzivali v
mirnem okolju ob reki Krki ter si ogledali nekatere znamenitosti tega Cudovitega dela Slovenije. Izlet je uporabnikom
omogoCil nova doZivetja, prijetna druzenja in dragocene izkusnje. Kot so ob tem zapisali sami: »Svet je prelep, da
bi ga preZiveli le na enem koticku.« TaksSni trenutki nas opominjajo, kako pomembno je omogocati dostop do novih
krajev, dozivetij in Zivljenjskih izkuSenj vsem, ne glede na njihove ovire.
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Ponosni smo tudi na dobro sodelovanje z drugimi varstveno-delovnimi centri po Sloveniji, saj redno izvajamo
obiske, izmenjave in skupne aktivnosti uporabnikov. Tokrat smo gostili uporabnika Luko Lorgerja iz VDC SASA
- Velenje, ki nam je predstavil svojo knjigo Zivijenje z Downovim sindromom. Predstavitev je bila navdihujo¢a in
je med udeleZenci spodbudila Stevilne pogovore o sprejemanju razli€nosti, zZivljenjskih izzivih in osebnih
dosezkih.

V/ okviru Parade ucenja smo tudi letos odprli vrata naSega
centra in obiskovalcem predstavili vsakdanjik v VDC Zasavije.
Obiskovalci so lahko pobliZje spoznali nade delo, dejavnosti in
ustvarjalnost uporabnikov, preizkusili pa so lahko tudi
zvoéno terapijo, ki jo nadi usposoblieni zaposleni redno
izvajajo za uporabnike. Terapija med uporabniki uZiva veliko
priljublienost, navdu$enje nad njenimi ucinki pa so izrazili tudi
Stevilni obiskovalci dneva odprtih vrat.

Na osrednjem dogodku Parade uéenja 2026, ki je letos potekala pod geslom »Z drugimi in za
druge«, smo se ponovno predstavili skupaj z Drustvom Hospic, Obmoénim odborom Celje. Nasa
stojnica je bila zelo dobro obiskana, obiskovalci pa so lahko pridobili Stevilne informacije o podpori
in pomodi, ki je posameznikom ter njihovim svojcem na voljo v ¢asu bolezni, umiranja in Zalovanja.

Posebno veseli in ponosni smo bili tudi uspeha na skupnem nate¢aju, kjer smo sodelovali s
prispevki za naj zgodbo in naj fotografijo. Za obe deli smo prejeli najviSje priznanje, kar
predstavlja lepo potrditev ustvarjalnosti, predanosti in kakovostnega dela nasih uporabnikov ter
zaposlenih. Tak$na priznanja nas spodbujajo, da tudi v prihodnje ustvarjamo, sodelujemo in
Sirimo zgodbe, ki povezuijejo ljudi.

Za nami sta dva izjemno dejavna meseca, polna novih znanj, uspehov, sre€anj in nepozabnih
doZivetij. Ker opazamo, da Stevilni naSi uporabniki aktivno uporabljajo splet in sodobne
tehnologije, hkrati pa se digitalni svet razvija zelo hitro ter prina3a tudi Stevilna tveganja, smo
posebno pozornost namenili ozaveS¢anju o varni uporabi interneta. V sodelovanju z Zasavsko
ljudsko univerzo, Centrom za socialno delo Zasavje in nevladno organizacijo LOGOUT
smo pripravili izobrazevanja za svojce, strokovne delavce in uporabnike. Na uporabnikom =
prilagojen in zanimiv nacin smo predstavili pasti spletnega okolja, nevarnosti kibernetskih prevar

ter pomen odgovorne in uravnotezene uporabe telefonov in drugih digitalnih naprav.

I o’ o e _. :
Seveda nismo pozabili niti na Sportne aktivnosti, ki so pomemben del Zivljenja naih uporabnikov. Sportna sezona se je zagela z balinarskim

turnirjem v Ljubljani, kjer so nasi tekmovalci dosegli iziemen uspeh. V obeh tekmovalnih dvojicah so nasi predstavniki osvojili prvo mesto. Sledil
je nogometni turnir, vrhunec Sportnega dogajanja pa je predstavljala udelezba na 20. poletnih drzavnih igrah Specialne Iipijade Slovenije.
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Nasi Sportniki so se domov vrnili z odli¢énim izkupiCkom kar 18 medalj, na kar smo izjemno ponosni. Njihovi dosezki so rezultat trdega dela,
vztrajnosti, predanosti in Sportnega duha.

LetoSnje drzavne igre so predstavljale tudi pomemben korak na poti do svetovnih poletnih iger Specialne olimpijade, ki bodo leta 2027 potekale
v Santiagu. DoseZeni rezultati so eden izmed kriterijev za izbor Sportnikov, ki bodo Slovenijo zastopali na tem prestiznem dogodku. Ve€ o nasih
uspesnih tekmovalcih in njihovih dosezkih bomo predstavili v eni izmed prihodnijih Stevilk mesecnih informacij.

Posebno dozivetje nam je priarala tudi kulturna prireditev, na kateri so uéenci Osnovne Sole Ivana Cankarja Trbovlje uprizorili
muzikal Povodni moz. S svojo energijo, predanostjo in iziemnim nastopom so obcinstvo popolnoma navdusili. Mladi igralci in pevci so znano
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zgodbo predstavili na svez in ganljiv nagin ter nam pri¢arali nepozaben
kulturni dogodek. Njihova ustvarjalnost in srnost sta se dotaknili vseh
prisotnih.

Da je VDC Zasavje prepoznan tudi SirSe, dokazuje nedavni mednarodni
obisk iz Portugalske. V okviru programa Erasmus+ smo gostili skupino
uporabnikov, njihovih svojcev in strokovnih delavcev iz organizacije
Universo Autista iz Lizbone. Gostie so spoznavali slovenski sistem
socialnega varstva, nade nacine dela ter razliéne oblike podpore osebam z
oviranostmi. Za portugalske starSe in strokovne delavce, ki se vsakodnevno soocajo s Stevilnimi administrativnimi in sistemskimi izzivi, je bil
vpogled v delovanje naSega zavoda dragocena izku$nja.

Obisk pa ni bil pomemben le za goste, temve¢ tudi za nas. Tak3na sre¢anja omogocajo izmenjavo
znanj, izkuSenj in dobrih praks ter nas spomnijo na pomen mednarodnega sodelovanja. Hkrati smo
skozi pogovore in druZenje ponovno ozavestili, kako kakovostne pogoje za delo in Zivljenje imamo v
naSem okolju. Predvsem pa smo 3e enkrat potrdili, da so najveCje bogastvo VDC Zasavje nasi
uporabniki in zaposleni, ki s svojo srénostjo, predanostjo, optimizmom in medsebojnim spostovanjem
vsak dan soustvarjajo prijetno, vklju€ujoée in spodbudno okolje za vse.

O projektu Art Elevate smo v naSih informacijah ze
vecCkrat poroCali, saj gre za projekt, na katerega smo
upravieno ponosni. V prejsniji Stevilki smo z veseljem
» delili novico, da je animirani film Time for Lunch, ki je
nastal v okviru projekta, prejel pomembno mednarodno priznanje. Tokrat pa vam nasi
uporabniki skupaj z mentoricama Marto in Ksenijo ter zunanjim sodelavcem g. Krezetom
posiljajo pozdrave kar s Sicilije, kier so se udeleZili
zakljutnega  umetniSko-likovnega  sreCanja  projekta.
Sodelovanje v mednarodnem okolju je bilo za vse B
udelezence dragocena izkudnja, polna ustvarjalnosti, novih
poznanstev in nepozabnih dozivetij. Iskrena hvala organizaciji Aspira za zaupanje, priloznost in moznost
sodelovanja v projektu.

Na enem izmed rednih mesecnih sestankov so uporabniki predlagali, da
ponovno organiziramo druZenje oziroma teambuilding za uporabnike dnevne enote Pr Cop. Njihova Zelja je
hitro postala resni¢nost, saj smo skupaj pripravili prijetno sre¢anje, polno dobre volje, smeha in druzenja. Za §
posebno presenecenje je poskrbel priljubljeni glasbenik Adi |
Smolar, ki je uporabnike obiskal, jim zaigral nekaj svojih najbolj
znanih pesmi ter z njimi delil tudi Stevilne Zivljenjske modrosti in
iskrene misli. S svojim toplim pristopom in humorjem je ustvaril spros¢eno vzdusje ter poskrbel za
nepozaben veder.

Ponosni smo tudi na uspeh na razpisu Zasavske gospodarske zbornice, na katerega smo se
prijavili z modelom obratne inkluzije Dotakni se mojega sveta. Za predstavljeno prakso smo
prejeli zlato priznanje, kar razumemo kot pomembno potrditev nadega dela S—
in prizadevanj za vkljuCujoCo druzbo. V VDC Zasavje verjamemo, da se o
sprejemanja razli¢nosti in razumevanja drugacnosti ne moremo nauciti zgol]
iz knjig, temveC predvsem skozi osebno izkusnjo in medsebojne stike. Zato svoja vrata redno odpiramo otrokom,
mladostnikom in SirSi Javnostl ter jim omogoc¢amo, da skozi druzenje, sodelovanje in izkustvene delavnice spoznajo
< * 1 = Zivljenje oseb z intelektualno oviranostjo.

Tudi v nasi enoti VDC Litija se v teh mesecih odvija veliko
zanimivih in raznolikih aktivnosti. Uporabniki so uspesno zakljucili
spomladanski del projekta Tla pod nogami v Cirkusah, kjer so pred
poletiem 8e zadnji¢ poskrbeli za vrt z okopavanjem, pletiem in
zalivanjem. Ob tem so se Ze aktivno Vkljucili v nov Studijski krozek 8
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oglarstva, skozi katerega spoznavajo bogato lokalno dedis¢ino in tradicionalna znanja.

Redno sodelujejo tudi v Sportnih aktivnostih v okviru projekta Aktivno — inkluzivno, kjer pod vodstvom Klemna skrbijo za gibanje, zdrav zivljenjski
slog in dobro poCutje. Pred poletnimi poditnicami so zakljucili Se letoSnje
sodelovanie s knjizniCarko Aleksandro, navdusevali pa so tudi z novimi ponovitvami
gledaliske predstave Solski kaos, s katero so razveselili $tevilne obiskovalce. V
: Litiji smo Se posebej ponosni tudi na uporabnika Nejca Skarjo, ki je v zadetku =

~junija v avli Ob¢ine Litija odprl svojo prvo fotografsko razstavo z naslovom ’
Svet skozi srce. Razstava je nastala ob podpori Drustva Soitie Litija in Smartno
: pri Litiji ter predstavija cudovit prikaz njegovega pogleda na svet. Nejc s svojimi
fotografijami dokazuje, da najlepSe stvari pogosto opazimo takrat, ko gledamo s
srcem. Njegova ustvarjalnost, ob&utek za podrobnosti in iskren pogled skozi objektiv so navdusili Stevilne obiskovalce
razstave. Zelo Zivahno je tudi v nasih enotah bivanja, kjer stanovalci vsakodnevno soustvarjajo pestro in aktivno Zivljenje. Ena izmed najbolj
prlljubljenlh aktlvnostl v zadnjem obdobju sta voznja s triciklom in s skiroji. =

Vse se je zaCelo z donacijo tricikla, ki nam ga je podarila prijazna
some$Canka, nato pa so se pobudi pridruzili $e zaposleni in drugi
dobrodelni posamezniki. Kmalu se je nasla e dodatna oprema, nov
skiro in zagitna Gelada prijaznega gospoda Spajzerja iz Trbovelj
pozneje pa so svoje prispevali tudi drugi obCani. NavduSenje
stanovalcev nad novimi prevoznimi sredstvi je bilo tako veliko, da so
postala nepogresljiv del njihovega prostega ¢asa.

- R A S Za stanovalci je tudi Ze prvo letoSnje potovanje za znanje v Pacugu,
v pnhodnjlh mesecih pa jlh cakajo Se Stevilni tabori vseZivljenjskega uCenja preko drustev SoZitje. Pri nas res ni £

nikoli dolgCas. Dnevi so prepleteni z ustvarjanjem, peko zavitkov in pigkotov, pikniki, izleti, druzenji ob kavi, dolgimi . rrerrrrrrrmrTY
veCernimi pogovori ter Stevilnimi drugimi dejavnostmi, ki bogatijo skupno Zivljenje. Pomemben del naSega dela pa ostajajo tudi individualni
pogovori in podpora stanovalcem, kadar jo potrebujejo.

V preteklem obdobju smo v enotah bivanja gostili tudi nenapovedan obisk predstavnikov iz urada
, Varuha Clovekovih pravic. Po pogovorih s stanovalci in zaposlenimi ter ogledu naSega dela so
izrazili zadovoljstvo z nainom podpore, oskrbe in spoStovanjem pravic stanovalcev. Tak3na
priznanja nam veliko pomenijo, saj potrjujejo, da skupaj ustvarjamo varno, spostljivo in
spodbudno okolje, v katerem so potrebe, Zelie in dostojanstvo posameznika vedno na prvem
mestu.

V maju se je upokojila nasa raéunovodkinja Mihaela. Kljub temu, da ji privo$¢imo, da si bo

d lahko na3a Cas za vse tiste aktivnosti, ki jih je zaradi sluzbe morala vedno dajati na drugo mesto,
jo bomo pogresall Vedno je znala v pravem trenutku poiskati pravo misel, dati pogum, ko smo Ze skoraj vsi obupali. Upamo in Zelimo, da nas
bo s psitko Sky Se velikokrat obiskala.

Nas Ivek pa vam maha in Vam vsem Zeli prijetno poletje, veliko soncnih dni, prijetnih doZivetij in trenutkov,
ki jih boste preziveli z ljudmi, ki vam najve¢ pomenijo.

Informacijo pripravila:
Heda Kova¢
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